Michel, membre d'un groupe Nar-Anon

Suite a la fondation du mouvement des A.A. (Alcooliques Anonymes), on a assisté
a la naissance des groupes Al-Anon, dont le but premier était la prise en charge de
la souffrance vécue par les parents, les enfants et les amis des alcooliques. Les
N.A., qui s'inspirent des mé€mes principes que ceux mis de l'avant par les A.A. en
les appliquant aux personnes qui sont dépendantes des drogues, a vu €galement la
mise en place de groupes Nar-Anon. Ces groupes, comme Al-Anon, offrent du
support aux familles et aux amis des personnes qui ont consommé ou consomment

des drogues.



