
 
Étienne Bourdouxhe a travaillé comme intervenant jeunesse, en milieu communautaire, pendant 
plus de 10 ans.   Ces expériences en animation et interventions de groupe sont diverses et se sont 
adressées tantôt à des enfants, à des adolescents ou encore à des parents.  Lui-même père de deux 
jeunes enfants, il est actuellement candidat à la maîtrise en travail social à l’UQAM.   
 
La présentation vise à présenter la mise en place d’une intervention de groupe en empowerment 
auprès de pères qui a eu lieu en 2009 au sein d’un CLSC lors d’un stage de maîtrise en travail 
social.  Nous tenterons de montrer comment ce groupe, hybride entre un groupe de soutien et un 
groupe autogéré, aura eu des impacts et des retombés tant au niveau individuel, organisationnel 
que communautaire.  Finalement, nous aborderons également lors de cet exposé les difficultés, 
défis et enjeux de ce type d’intervention. 
 
 


